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Rpadrina con

WEDUCOLE

UNA HERRAMIENTA PARA EDUCAR EN LA SOLIDARIDAD

WEDUCOLE es una oportunidad para que toda la comunidad educativa participe en un
proyecto educativo y solidario, apadrinando de forma colectiva un nifio o nifa a través
de Ayuda en Accion.

Con Wedu, los alumnosy alumnas:

e Podran tener contacto con el nifio o nifa apadrinado y conoceran quién es, como
vive, como es su familia y su dia a dia.

e Recibiran mensajes de su clase, de modo que el vinculo solidario no sélo lo
estableceran con ese nifio o nifa, sino con toda su comunidad educativa.

e Cultivaran la solidaridad desde la infancia como una experiencia alegre y divertida.

e Desarrollaran la competencia social y ciudadana, a través de la comunicacion, el
aprendizaje y la empatia.

e Compartiran con toda la comunidad educativa un ejemplo practico de solidaridad y
de como podemos hacer para mejorar el mundo en el que vivimos.

COLEGIOS Y FAMILIAS QUE APADRINAN

APADRINA CON WEDU no es una colaboracién solidaria al uso.

Es el proyecto de Ayuda en Accién especialmente pensado para ninos, familias y
colegios, que busca reforzar el vinculo entre iguales a través de los materiales que
se envian periédicamente al centro o a casa, y a través de los contenidos infantiles y
propuestas participativas que encontraréis en la pagina web del proyecto.

Si tu colegio ya apadrina con Ayuda en Accion, podéis seguir manteniendo el vinculo
con el mismo nifio o nifia, y ademas recibir comunicacionesy propuestas de Weducole.
Sélo tenéis que daros de alta a través de la web y solicitar vuestro c6digo de socio.

Inférmate y parficipa con fus alumnos/as en:

ayudaenaccion.org/wedu

Material educativo editado por Ayuda en Accidn para el Programa Educativo AHORA TOCA...
Contenidos elaborados por la Fundacion Pablica Andaluza Barenboim-Said, Ayuda en Accion y En Babia Comunicacion Social.
Disefio de En Babia para Ayuda en Accion. llustraciones de iiago para En Babia.

Esta autorizada la reproduccién, difusién y utilizacion sin animo de lucro de estos materiales con fines educativos, citando siempre la fuente y sus autores/as.



DESCRIPCION
Y OBJETIVOS
GENERALES
DELAACCION

Ahora toca... MUSICA DE COLORES aborda el Dia Escolar de la Paz y la No Violencia
y pretende hacer reflexionar a la comunidad educativa sobre las barreras, reales y
simbélicas, que nosotros mismos levantamos para protegernos del miedo y que
provocan alin mas miedo e intolerancia. Asimismo pretende enfrentaral alumnado a
la necesidad de comprender el porqué de las cosas y buscar formas de vencer esos
miedos.

Ademas, esta accion elaborada en colaboracion con la Fundacién Pdblica Andaluza
Barenboim-Said propone la mdsica como punto de encuentro y conexién de los
distintos pueblos para promover el espiritu de paz, didlogo y reconciliacion.

Entre los objetivos preparatorios de la accion estan:

* Reflexionar sobre los conceptos de paz, didlogo y reconciliacién, analizando las
diferencias entre la resolucién violentay la resolucion dialogada de los conflictos.

e Profundizar en las consecuencias que la resolucion violenta de los conflictos
puede suponer para el desarrollo tanto de las personas como de los pueblos.
Incidir en la posibilidad de buscar acuerdos.

* Proponer soluciones que persigan garantizar la paz y la eliminacion de los
conflictos existentes.

Entre los objetivos propios de la accion también se destacan:

e Compartir sentimientos comunes a todos los pueblos -alegria, miedo, ilusion-y cémo
a través de ellos es posible encontrar puntos en comdn frente a las diferencias.

e Utilizar la mdsica como lenguaje comn y vehiculo de solidaridad y cooperacion.

e Poner de manifiesto la capacidad de las personas para modificar aquello que no
les gusta o consideran injusto y la importancia de los pequefos gestos.
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PREPARACION
EIMPLICACION
DEL CENTRO
EDUCATIVO

Ahora toca... MUSICA DE COLORES es una propuesta de actuacién con fines educativos
en relacion al Dia Escolar de la Paz y la No Violencia que pretende unir desde una misma
narracion a toda la comunidad educativa. Aunque en principio esta pensada como una
actividad musical, pretende involucrar a todo el centro y no (nicamente a los docentes
de esta asignatura.

Recursos de apoyo para el profesorado

e En esta guia encontrareis distintas “hojas de ruta” para dar una clase preparatoria
con vuestras alumnasy alumnos, seg(n el curso.

* Hemos desarrollado tres niveles de contenido que comprenden Educacién Infantil,
Primaria y Secundaria. Esperamos que nuestras ideas os sirvan de ayuda aunque,
segln los requisitos curricularesy las caracteristicas de cada centro, entendemos que
requieran cierta adaptacion.

¢ Desde la Fundacion Barenboim-Said y Ayuda en Accién os animamos a participar en
el blog publicando vuestras aportaciones. Pueden ser nuevas “hojas de ruta” para
futuras acciones. jVuestra colaboracion sera muy valiosa!

e Al final de esta guia encontrareis el apartado Para enfocar el tema... en el que
encontraras recursos adicionales para trabajar la actividad.

Recursos para preparar al alumnado

e Taly como se recoge en las “hojas de ruta”, al comienzo de la hora de formacion hay
que explicar al alumnado el porqué de la accion.

e Lasfichasalas que se hace referencia en los contenidos por niveles recogidos en esta
guia estan publicadas para su descarga en el blog.

Recursos para involucrar a las familias

e Hemos desarrollado una propuesta para implicar a las familias y seguir trabajando el
tema en casa. Es muy importante que cada alumnay alumno reciba una copia de la
ficha identificada “para familias”, publicada en el blog.

Recursos para implicar al personal no docente

e Proponemos informar e involucrar también al personal no docente en la realizacién
de esta accion.

* En concreto, con Ahora toca... MUSICA DE COLORES se puede distribuir la “ficha para
hacer en familia” a todo el personal.

@ Dia Escolar de la Pazy la No Violencia



Recursos para anunciar la accion dentro y fuera del centro

e En la carpeta de bhienvenida al programa encontraréis una muestra de los
carteles para el anuncio de cada accion.

e Estos carteles se pueden descargaren el blog para que anotéis la fecha decidida
para la realizacién de la accién en el centro.

e Os proponemos avisar de vuestra accion a algin medio de comunicacién local,
para que lo cubra como noticia.

* Enelblogtenemos una galeria donde podemos publicar toda la documentacién
grafica que nos enviéis desde vuestro centro: fotografias, videos...jSeguro que
vuestro ejemplo anima a nuevos centros a PASAR A LA ACCION!

Y AHORA TOCA...PASARA LA ACCION

iLlegb el dia sefialado! Aqui tenéis algunas ideas generales para aplicar:

e Os sugerimos realizar la actividad el dia 30 de enero, Dia Escolar de la Paz y
la No Violencia. Sin embargo, si esa fecha no os encaja, hay otras que pueden
adaptarse a la realizacién de esta accién: el 21 de junio, Dia Europeo de la
Misica, el 1 de octubre, Dia Internacional de la Misica Joven segiin la UNESCO,
el 22 de noviembre, dia de Santa Cecilia, patrona de los mdsicos, o cualquier
otra fecha que encaje en vuestro calendario de actividades.

e Laaccion colectiva consistird en llenarun muro del centro con papeles de colores
gue contengan canciones y sentimientos que estas canciones transmiten a los
alumnos y alumnas. También podéis atar estos papeles a globos de helio y
dejarlos volar, simbolizando cémo la misica permite precisamente superar los
muros que separan a los pueblos.

e Podéis organizaruna “accién sonora” con instrumentos que tengais en el centro
o elaborados porvosotros mismo, ya sea en el aula o en familia, como momento
final de la accion.

e Aprovechad este dia para trabajar con los resultados de las fichas que el
alumnado ha hecho en familia.

e Tened en el aula papeles de colores e instrumentos extra para aquellas nifias y
nifios que no los hayan traido de casa.

e Podéis pactar para ese dia que el timbre del centro suene de forma especial,
con una mdasica que hayan escogido previamente en la clase y que para ellos
simbolice algo positivo.

e Durante la hora del recreo, podéis hacer sonar misica por los altavoces del
centro, de forma que ese dia el alumnado disfrute en los momentos de ocio de
musica de fondo que acompafe sus actividades ladicas.
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HOJA
DE RUTA

Propuesta para Educacion
Infantil y Primer Ciclo
de Educacion Primaria

E Introduccion a la actividad
e Puedes comenzar planteando al grupo de ninas y nifios algunos conceptos

basicos sobre la Paz y la No Violencia (por ejemplo, preglntales si suelen
enfadarse con sus hermanos/as o amigos/as, qué hacen cuando se enfadan,
que creen que ocurre cuando se enfadan las personas adultas).

* Preséntales la idea general que transmite el cuento que vais a leer: un nifio vence
el miedo y a través de la misica encuentra un lenguaje comdn con otra persona
con la que antes no lograba entenderse, descubriendo elementos que les unen.

. Leemos un cuento

° =

Te sugerimos el cuento “Una grieta en el muro”, para que escojas la forma que
mejor se adapte a su lectura.

e El cuento relata como un nifio y una nifla consiguen, gracias a la mdsica,
v comunicarse a través de un muro que los separa y gracias al esfuerzo colectivo
de todos los nifos y ninas se abren pequenas “rendijas” de conocimiento mutuo,

que con el tiempo llegan a ser tan grandes que ya no podran volver a tapiarse.

e Alfinal del cuento, lanza algunas preguntas al grupo para ser contestadas en alto,
resolver dudas y asegurarte de que se ha entendido. ;Por qué tienen miedo los
adultos? ;Qué simbolizan los ogros y los dragones? ;Por qué al principio no se
entienden los nifios?

m 2. Ponemos masica al cuento

e Objetivos:
Aprender las cualidades timbricas de los materiales.
Investigar las posibilidades de produccién sonora de los instrumentos musicales.
Aprender a clasificar los instrumentos musicales.

Escuchar activamente y aprender a crear una pequena forma musical.

@ DiaEscolar de la Pazy la No Violencia



* Representamos el cuento musicalmente utilizando instrumentos musicales
construidos en el aula u objetos cotidianos. Los cotidiafonos son instrumentos
muy sencillos hechos con objetos simples que usamos en la vida diaria.

* Puedes explicarle al alumnado cémo la mdisica nos ayuda a identificar
sentimientos. Para facilitar la actividad hemos dividido el cuento en: miedo /
frustracion (parrafos 1, 2, 3, 7, 9, 10 y el principio del parrafo 15), curiosidad
(parrafos 4, 5, 6, 8), alegria (parrafos 11, 12, 13, 14 y el final del parrafo 15),
aunque puede también trabajarse con el alumnado esta identificacion.

* Relaciona cada uno de estos sentimientos con sonidos y ritmos que podais
producir con los instrumentos construidos y con los cotidiafonos. Divide a la
clase en grupos y volvéis a leer el cuento con vuestra propia banda.

e Conlosinstrumentos construidos en elaulaycon los cotididfonos creamos una
partitura musical del cuento “Una grieta en el muro” en formato musicograma,
un dibujo o un gréafico para reproduciry escuchar la misica de forma activa.

@ 3. Completamos la historia

min. e Aunque el cuento tiene un final mas o menos cerrado, nos parece interesante
que el alumnado pueda imaginar otra historia.

e Utiliza esta ficha para que los nifios imaginen la conversacion que podrian
haber tenido los protagonistas del cuento. Tambien puedes representarlo
a tamano mural para que toda la clase trabaje en equipo, pegando ademas
papeles de colores que simbolicen las canciones que pasaban a uno y otro

lado del muro.

FICHA:
iSin
barreras!

? FICHA: Una grieta en el muro

=

FICHA: Propuesta para hacer en familia
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4. Adivinanza de instrumentos
* Objetivo: Reconocer el timbre de los instrumentos musicales.

Los nifios/as se sientan en circulo y si dividen en dos equipos. El maestro
reparte los instrumentos construidos en el aula, los cotidiafonos y los
instrumentos de pequefia percusién. Por turnos un nifio/a de cada equipo se
coloca en el centro del circulo con los ojos tapados. Un nifio/a toca uno de los
instrumento repartidos. El nifio/a con los ojos tapados debera adivinarlos. Si
acierta el equipo al cual pertenece gana un punto. El equipo que ha adivinado
mas instrumentos gana el juego.

@ e Explica al grupo que en todo el colegio vais a realizar una actividad llamada
MUSICA DE COLORES y comunicales el dia escogido.

5 e Pideles que ese dia traigan la FICHA PARA HACER EN FAMILIA al colegio.
7 . Pega el cartel de la accién dentro del aula.
* Reparte a cada alumnay alumno del aula la ficha para hacer en familia.

e En esta ficha aparece una propuesta para reflexionar sobre la necesidad de
fomentar la cultura de la Paz y la No Violencia, y la posibilidad que nos ofrece
la mdsica como lenguaje comin y vehiculo de solidaridad y cooperacién.

e Es importante que las fichas rellenadas se devuelvan a clase, para trabajar
con ellas el dia de la accion.

Escribe un mensaje en el blog

de esta actividad y compartela con
el resto de la comunidad educativa
de Ayuda en Accion

Descarga las fichas de esta etapa en el blog

g http://programaeducativo.ayudaenaccion.org
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HOJA
DE RUTA

Propuesta para
Segundoy Tercer Ciclo
de Educacion Primaria

Introduccién a la actividad

e Puedes comenzar planteando al grupo de nifias y nifios algunos conceptos
basicos sobre la Paz y la No Violencia (por ejemplo, pregiintales si suelen
enfadarse con sus hermanos o amigos, qué hacen cuando se enfadan, que
creen que ocurre cuando se enfadan los adultos).

* Preséntales la idea general que transmite el cuento que vais a leer: un nifio vence
el miedo y a través de la misica encuentra un lenguaje comdn con otra persona
con la que antes no lograba entenderse, descubriendo elementos que les unen.

. Leemos un cuento

[y

* Te sugerimos el cuento “Una grieta en el muro”, para que escojas la forma que
mejor se adapte a su lectura.

e El cuento relata cémo un nifio y una nifia consiguen, gracias a la mdsica,
comunicarse a través de un muro que los separa y gracias al esfuerzo colectivo
de todos los nifios y ninas se abren pequenas “rendijas” de conocimiento mutuo,
que con el tiempo llegan a ser tan grandes que ya no podran volver a tapiarse.

e Alfinal del cuento, lanza algunas preguntas al grupo para ser contestadas en alto,
resolver dudas y asegurarte de que se ha entendido. ;Por qué tienen miedo las
personas adultas? ;Qué simbolizan los ogrosy los dragones? ;Por qué al principio
no se entienden los nifios?

2. Ponemos masica al cuento
e Objetivos:

Aprender las cualidades timbricas de los materiales.

Investigar las posibilidades de produccién sonora de los instrumentos musicales.
Aprender a clasificar los instrumentosmusicales.

Escuchar activamente y aprender a crear una pequefa forma musical.

® Representamos el cuento musicalmente utilizando como instrumentos de
pequefa percusion, flautas dulces, otros instrumentos musicales construidos
en el aula u objetos cotidianos. Los cotidiafonos son instrumentos muy
sencillos hechos con objetos simples.

Ahora toca... MUSICA DE COLORES ©



e Puedes explicarle al alumnado cémo la misica nos ayuda a identificar
sentimientos. Para facilitar la actividad hemos dividido el cuento en: miedo
/ frustracion (parrafos 1, 2, 3, 7, 9, 10 y el principio del parrafo 15), curiosidad
(parrafos g4, 5, 6, 8), alegria (parrafos 11, 12, 13, 14 y el final del parrafo 15),
aunque puede también trabajarse con el alumnado esta identificacion.

e Divide todos los instrumentos en familias segln su clasificacion: cuerda,
viento (viento-madera, viento-metal) y percusion, y asignale una posicion
dentro de un medio circulo. jYa tenemos la orquesta!

e Relaciona cada uno de estos sentimientos con sonidos y ritmos que podais
producir con los grupos de instrumentos.

e Con los instrumentos construidos en el aula, con los cotidiafonos y demas
instrumentos creamos una partitura musical del cuento “Una grieta en el
muro” en formato musicograma.

e Ponte enfrente de la orquesta para “dar las entradas a los grupos orquestales”
y volvéis a leer el cuento con vuestra propia banda.

§ FICHA: Una grieta en el muro

FICHA: Propuesta para hacer en familia §

m 3. Completamos la historia

min. * Aunque el cuento tiene un final mas o menos cerrado, nos parece interesante
que el alumnado pueda continuar la historia, permitiendo que elaboren un
nuevo final.

e Trabaja en grupos nuevos finales para esta historia. Pide a cada grupo que en
un parrafo cuente qué pasa despuésy elegid por votacién entre toda la clase
cual de los posibles finales elegis conjuntamente.

e Podéis escribirtodas las frases que completan la nueva historia en papeles de
colores y pegarlas en la pared del aula, de forma que simbolicen las canciones
que pasaban a uno y otro lado del muro.

e También podéis escribir los nombres de canciones que habéis identificado
con las distintas partes del cuento en papeles de colores.

@ Dia Escolar de la Paz y la No Violencia



. Los muros que dividen. La misica que reconcilia

]

Analiza con el alumnado cuantos muros en la historia reciente han dividido y
siguen dividiendo a pueblos.

Investiga con el alumnado las canciones infantiles mas representativas de las
culturas divididas por estos muros.

Aprende con ellos/as una cancién infantil sencilla de los pueblos divididos
por los muros todavia existentes para acabar el cuento con ella.

e Explica al grupo que en todo el colegio vais a realizar una actividad llamada
MUSICA DE COLORES y comunicales el dia escogido.

e Pideles que ese dia traigan la FICHA PARA HACER EN FAMILIA al colegio.
e Pegael cartel de la accion dentro del aula.
e Reparte a cada alumnay alumno del aula la ficha para hacer en familia.

e En esta ficha aparece una propuesta para reflexionar sobre la necesidad de
fomentar la cultura de la Paz y la No Violencia, y la posibilidad que nos ofrece
la mlsica como lenguaje comiln y vehiculo de solidaridad y cooperacidn.

e Es importante que las fichas rellenadas se devuelvan a clase, para trabajar
con ellas el dia de la accién.

Misica de colores

También te sugerimos utilizar las siguientes musicas
que podéis escuchar en la pagina:
www.barenboim-said.org/es/discografia_publicaciones/discografia/

Escribe un mensaje en el blog *
de esta actividad y compartela

con el resto de la comunidad educativa

de Ayuda en Accidn

Descarga las fichas de esta etapa en el blog

http://programaeducativo.ayudaenaccion.org E
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HOJA
DE RUTA

Propuesta para
Educacion Secundaria
Obligatoria

Introduccion a la actividad
e Seguro que tus alumnasy alumnos ya han trabajado y conocen situaciones de

conflicto internacional. Debate con ellos lo que esto supone para las personas
que lo sufren, analizad actuales zonas en conflicto, campos de refugiados...

* Explicales el porqué de la accion MUSICA DE COLORES y cual es el objetivo
que persigue. Deja que expresen en asamblea sus opiniones para que se
establezca un debate constructivo entre el alumnado.

ﬁ 1. La masica como simbolo cultural
e Comenta con tus alumnos y alumnas ejemplos en los que la mdsica haya

contribuido a canalizarlos miedosy las alegrias de los pueblosy laimportancia
simbélica que esto tiene.

e Divide atuclase en grupos. Pideles que piensen ejemplos en los que la misica
sea un simbolo culturaly cémo todos los pueblos y culturas usan la misica de
forma simbélica (himnos nacionales, canciones religiosas).

W 2. El poder de la midsica
e Explicales como distintos regimenes totalitarios o durante periodos de guerra

hay misicas que han estado prohibidas, o por el contrario c6mo la misica ha
sido transmisora de ideas en momentos en los que éstas eran censuradas.
Pideles que traigan ejemplos de estos momentos y mdsicas. Por ejemplo, el
jazz fue prohibido por el nazismo, la mdsica fue transmisora de cultura entre
los esclavos...

* Analizad en clase qué sentimientos os transmiten esas mdusicas y porqué
pensais que estaban prohibidas, o eran utilizadas como transmisoras de ideas.

e Escribid nombres de cancionesy los sentimientos que os transmiten en papeles
de colores y pegadlos en la pared de la clase para simbolizar el poder de la
mdsica.

e También te sugerimos analizar los sentimientos de la mdsica que puedes
encontrar en la siguiente pagina http://www.barenboim-said.org/es/
discografia_publicaciones/discografia/

@ DiaEscolar de la Paz y la No Violencia



min.

min.

min.

3. La misica inspiradora de paz

e Escuchaycomenta acontecimientos en los cuales la misica ha sido inspiradora
de pazy solidaridad (el concierto para Bangladesh, Live-Aid, Knowledge is the
beginning y la Orquesta West-Eastern Divan, el concierto Rostropovich ante la
caida del muro de Berlin, el “Himno a la alegria” de Beethoven, el documental
Pau Casals. La mdsica por la paz, “Imagine” de John Lennon, etc.)

e Comentay analiza con los alumnos los momentos historicos y el papel que ha
desempefiado la mdsica en fomentar la paz.

4. Los muros que dividen. La mdsica que reconcilia

* Analiza con el alumnado cuantos muros en la historia reciente han dividido y
siguen dividiendo a pueblos.

e [Investiga con el alumnado los estilos musicales de las culturas divididas por
estos muros.

e Explica al grupo que en todo el colegio vais a realizar una actividad llamada
MUSICA DE COLORES y comunicales el dia escogido.

e Pideles que ese dia traigan la FICHA PARA HACER EN FAMILIA al colegio.
* Pega el cartel de la accion dentro del aula.
* Reparte a cada alumnay alumno del aula la ficha para hacer en familia.

e En esta ficha aparece una propuesta para reflexionar sobre la necesidad de
fomentar la cultura de laPaz y la No Violencia, y la posibilidad que nos ofrece
la mdsica como lenguaje comin y vehiculo de solidaridad y cooperacién.

e Es importante que las fichas rellenadas se devuelvan a clase, para trabajar
con ellas el dia de la accion.

Te recomendamos ver el contenido de la etapa anterior
y adaptar sus actividades a tu ciclo.

Escribe un mensaje en el blog *
de esta actividad y compartela

con el resto de la comunidad educativa

de Ayuda en Accion

Descarga las fichas de esta etapa en el blog

http://programaeducativo.ayudaenaccion.org E
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PARA
ENFOCAR
EL
TEMA..

1. Fundacion Barenboim-Said

e El Dia Escolar de la Pazy la No Violencia se celebra desde 1964 cada 30 de enero,
aniversario de la muerte de Mahatma Ghandi. Los centros educativos aprovechan
esta fecha para trabajar con su alumnado la educacién no violenta y la paz, la
tolerancia, la concordiay el respeto a los Derechos Humanos.

Desde Ahora toca... hemos querido ofrecer una propuesta para celebrar este dia, y
para ello nos hemos unido a la Fundacién Pdblica Andaluza Barenboim-Said, que
tiene entre sus fines promover a través de la mdsica el espiritu de paz, dialogo
y reconciliacién. En todos sus proyectos la misica juega un papel esencial en la
reconciliacion entre culturasy la construccion de la paz.

2. Recursos que puedes encontrar en la red

e Recursos en la red sobre la construccion de instrumentos musicales:

http://www.educacontic.es/blog/pequenos-luthiers
http://issuu.com/rivuslupe/docs/200_instrumentos_musicales_caseros

* Recursos en la red sobre musicogramas:
http://es.wikipedia.org/wiki/Musicograma
MONTOYA RUBIO, J.C., MONTOYA RUBIO, V.M. y FRANCES ARINO, J.M. (2010):

“Musicogramas con movimiento. Un paso mas en la audicion activa ”, en ENSAYOS,
Revista de la Facultad de Educacion de Albacete, N2 24, 2009.

Wuytack, J. y Boal Palheiros, G. M. (2009): “Audicion musical activa con el
musicograma”, en Eufonia n2 47, pp. 43-55.

e Laorquesta escolar:
http://bit.ly/1556g)Z

® Recursos sobre misicay paz:

http://escolapau.uab.cat/img/programas/musica/la_musica_la_paz.pdf
http://escolapau.uab.cat/img/programas/educacion/publicacionoioe.pdf
http://www.rtve.es/television/20130410/pau-casals/637242.shtml

e Recursos sobre los muros en el mundo:

http://www.bbc.co.uk/mundo/internacional/2009/10/091030_muros_primera.shtml
http://www.cadenaser.com/static/especiales/2007/muros/muros.html
http://www.publico.es/internacional/269849/los-muros-de-la-verguenza
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3. Algunos ejemplos de piezas musicales de miedo, tristeza y alegria

MIEDO

Beethoven, Sinfonia N® 6, IV Allegro

http://www.deezer.com/track/65569734

El autor la titulé ‘Relampagos. Tormenta’ y empieza asi, aunque al final de este
movimiento y en el siguiente se aprecia cdmo escampa la tormenta y vuelve la
calmay la alegria.

Berlioz, Sinfonia fantastica, V El sueiio de una noche de sabbath
http://www.deezer.com/track/68171217

A partirde mas o menos el 2.30, cuando suenan las campanas, y hasta mas o menos
el minuto 5.00, el compositor presencia su propio entierro dentro de un suefno.

Mussorgsky, Una noche en el Monte Pelado
http://www.deezer.com/track/64735003

La obra cuenta la historia de una noche de sabado anterior al dia de San Juan en el
Monte Pelado en la que las brujas se relinen para celebrar un aquelarre en el que
honrar al diablo.

Dukas, El aprendiz de brujo (L’apprenti sorcier)
http://www.deezer.com/track/815891

Es la escena mas famosa de Fantasia, la pelicula de Disney, en la Mickey es un
aprendiz de un mago que hechiza a una escoba para que haga el trabajo que le
encarga su maestroy al final llena de agua toda la casa.

TRISTEZA

Tchaikovsky, Sinfonia N2 6, IV Finale - Adagio lamentoso
http://www.deezer.com/track/23272931

El dltimo movimiento de la dltima sinfonia de Tchaikovsky, estrenada bajo su
direccion solo nueve dias antes de morir; en este movimiento expresa su profundo
pesar por un final que segln muchos ya veia cercano.

Sibelius, Sinfonia N? 4, | Tempo molto moderato, quasi adagio
http://www.deezer.com/track/8087925

Esta sinfonfa fue escrita poco después de que el autor se enfrentara a un cancer de
garganta y poco tiempo antes de que estallara la | Guerra Mundial, por lo que se
aprecia al principio una sensacion clara de desesperacién o agonia.

Samuel Barber, Adagio for strings

http://www.deezer.com/track/1081522

Resulta especialmente emotivo por su evolucién dinamica in crescendo hasta
aproximadamente el minuto 7 y la enorme sensacién de vacio que deja el silencio
de varios segundos que sirve para anticipar Gltimo tercio.

ALEGRIA

Beethoven, Sinfonia N2 9, IV Presto - Allegro assai ‘Oda a la alegria’
http://www.deezer.com/track/65569747

El clasico de los clasicos, el himno de Europa, la composicion mas famosa de su
autory probablemente de toda la mdsica culta. El texto de la obra fue escrito solo
cuatro afos antes de la Revolucion Francesa que cambiaria a Europa y al mundo
para siempre.

Charpentier, Preludio al ‘Te deum’

http://www.deezer.com/track/701931

El preludio a esta obra se ha convertido en otra de las melodias que unen a
ciudadanos de Europa en varias ocasiones cada afo, como justo antes de comenzar
el Festival de Eurovision o como preludio del Concierto de Afio Nuevo.

Johann Strauss (padre), Marcha Radetzky

http://www.deezer.com/track/63251417

Cada uno de enero, cientos de personas aplauden en directo (y muchos millones mas
en sus casas) los compases de esta breve marcha en el Concierto de Aho Nuevo de la
Orquesta Filarménica de Viena.

Ahora toca... MUSICA DE COLORES @
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Ayuda en Accién es una organizacién espaiola de cooperacion al desarrollo con pre-
sencia en América, Africa y Asia desde 1981.

Llevamos mas de 30 afios trabajando para mejorar las condiciones de vida de las co-
munidades mas pobres y transformar asi la vida de millones de personas, mediante
programas de desarrollo autosostenibles y campafias de sensibilizacion e incidencia
politica.

Contamos con mas de 135.000 colaboradores, gracias a los que trabajamos en 130
programas de desarrollo en 22 paises de América, Africa y Asia que benefician a mas
de 3 millones de personas.
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Marcos estaba cansado de preguntar a su madre qué habia detras de aquel muro gris y
polvoriento que veia desde la ventana de su habitacién mientras ensayaba con su trompeta.
Estaba cansado de recibir siempre la misma respuesta.

—Detras del muro no hay nada —decia su mama—. Al menos nada que le importe a un crio
como tu. Ya te lo explicaré cuando seas mayor.

Su amigo Pablo le habia contado historias sobre ogros, dragones y fantasmas que vivian
mas alla del muro donde acababa la ciudad. Aquel muro habia sido construido por los
antepasados de todos los nifios y nifias del colegio para contener a estas criaturas
fantasticas que en otro tiempo habian intentado devorarlos. Esas historias no hacian
mas que incrementar el interés de Marcos por aquel monstruo de piedra que lo vigilaba
desde la distancia.

En Babia Comunicacién Social para Ayuda en Acci6n, 2012. www.estasenbabia.com

Algunas mafanas, cuando estaba nervioso y se despertaba tan temprano que la luz adn no
habia llenado el dia, veia salir el sol tras aquella barrera de hormigén. “Un lugar donde nace
algo tan bonito no puede ser malo”, pensaba. “Seguro que es divertido, porque el sol pasa alli
toda la nochey siempre se levanta contento”.

Una tarde, no pudo aguantar mas. Al salir de clase, en lugar de ir a jugar se dirigié al muro. Iba
canturreando para darse animos a si mismo, como siempre que estaba nervioso. Cuando
llegd se sintié como un ratoncito encerrado en una caja de zapatos. Pero élno eraunratény
buscaria una forma de atravesar al otro lado porque, al fin y al cabo, a eso habia ido hasta alli.

Marcos empezd a caminar junto al muro. Iba tocando los ladrillos para recordarse que
aunque era pequeno y el muro grande, cada uno de los ladrillos era mas pequefio que él.
Entonces descubridé que algunos ladrillos no estaban pegados perfectamente y que se
habian formado pequeiias grietas que alguien habia intentado tapar para que no se pudiera
ver através de ellas.

Acerco su cara a una de las grietas y pudo ver algunas casas viejas y un campo con unas
cuantas cabras y ovejas. Se sintié un poco decepcionado porque no habia ni rastro de ogros
ni de fantasmas. {Por qué era necesario, entonces, levantar un muro y evitar que alguien de
la ciudad se acercase alli si sélo hay animales de granja y una cuantas casas? Todo le parecia
muy raro.

Siguié recorriendo el muro para encontrar otra rendija desde donde ver mejor. Tras una
caminata encontrd un hueco lo suficientemente grande como para meter el brazo. En ese
momento le parecié oir a su abuela: “no metas la nariz donde no te llaman” y pensé que
tampoco debia meter el brazo. Pero le pudo la curiosidad.

Un escalofrio recorrié su espalda cuando sintié como algo le agarraba fuerte de la mano.
Marcos estaba a punto de gritar, pero el terror ante lo desconocido desaparecio al ver que
quien le agarraba la mano era una nifia de su misma edad.

—iHola! —le dijo—. éCémo te llamas?

Pagina 2
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Pero ella no respondié. Quizas también tenia miedo. Marcos se senté en el suelo frente al
muro vy la nifa hizo lo mismo, de forma que ambos podian mirarse a través de la rendija.
Marcos comenzd a hablar, le dijo que aunque esperaba descubrir dragones se alegraba de
ver que tras el muro habia un mundo como el suyo, con nifios curiosos como él, que querian
saber qué se escondia al otro lado. Pero la nifla no hacia mas que encogerse de hombros. Era
evidente que no entendia nada.

Marcos volvié a canturrear para tranquilizarse, como siempre que estaba nervioso. Entonces
la nifa del otro lado del muro se puso a cantar también. Era la misma cancién que entonaba
Marcos, seguro. Una de las canciones populares que le habia ensefiado su profesora y que
siempre gustaba a su familia cuando ensayaba en casa con la trompeta. Una cancién muy
antigua, que conocian también sus abuelos y que todo el mundo cantaba alegremente
cuando él se ponia a tocar. La nifia cambiaba las palabras y cantaba en otro idioma que
Marcos no entendia, pero su entonacion era perfecta.

En Babia Comunicacién Social para Ayuda en Acci6n, 2012. www.estasenbabia.com

Marcos dedujo que seria mucho mas antigua que aquella mole de hormigén que los
separaba y su musica habia sobrevivido a tantos afios de incomunicacién. Estaba feliz:
ipor fin habia descubierto qué escondia aquel muro! Eran personas iguales que él, con
sus alegrias y sus tristezas, con sus esperanzas y sus miedos, sélo que a ambos los
separaba un estupido muro sucio.

La tarde siguiente regresdé a la grieta del muro esperando encontrar ala nifa. Esta vez llevaba
su trompeta. Pensaba que si tocaba la musica de la cancidn su nueva amiga podria cantarla.
En efecto, alliestabalanifia de ojos grandes esperandole. Pero para su sorpresa, la nifia habia
traido un clarinete. En cuanto empezd a tocar las notas de aquella cancidn, ella se unié a la
melodia y tocaron a duo hasta el final de la cancién. Justo entonces se miraron y soltaron,
también al unisono, una sonora carcajada de felicidad. Les habia bastado una pequeia
rendija a través de la cual mirarse, una grieta en el muro por la que pudiera pasar la musica.
Por fin habian podido entenderse.

Marcos volvié cada tarde a ver su nueva amiga, llevandole partituras que él mismo copiabaa
mano en bonitos papeles de colores. Cada dia, llegaban mas y mas nifios y nifias a escuchar
las canciones que Marcos y suamiga compartian aunoy otrolado del muro. Algunos también
llevaban sus instrumentos y nuevos papeles con canciones que pasaban a través de las
rendijas que iban abriendo entre los ladrillos. Cada vez habia mas canciones en el aire y mas
huecos en la pared.

Cuando lamusica se hizo tan poderosa que llego a oidos de los adultos se acercaron al muro
temerosos. Ellos habian aprendido que aquel muro separaba dos pueblos que siempre
habian estado en guerra y los protegia de los posibles ataques de sus enemigos. Pero los
nifos, que no sabian nada de esa guerra, habian abierto tantas rendijas en la pared que
habian dejado al descubierto el “otro lado”. Un mundo donde todos los hombres y mujeres
son iguales, independientemente de dénde hayan nacido o cual sea su religion. Y aquellas
rendijas se habian convertido en pasos a través del muro que, gracias al esfuerzo de los
nifos y niflas, ya nunca podrian volver a cerrarse.

Pagina 3
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Propuesta para hacer en familia

Ahora toca... es un programa educativo de Ayuda en Accién que
pretende involucrar a toda la comunidad educativa (alumnado,
docentes, familias y personal no docente) en la construccion
de un mundo mas justo, a través de distintas actividades de
sensibilizacion centradas en la reflexion y la promocién de los
Derechos Humanos

MUSICA DE COLORES, propuesta elaborada en colaboracion con
la Fundacion Pdblica Andaluza Barenboim-Said, aborda el Dia
Escolar de la Pazy la No Violencia y pretende hacer reflexionar a
la comunidad educativa sobre las barreras, reales y simbélicas,
que nosotros mismos levantamos para protegernos del miedoy
que provocan alin mas miedo e intolerancia. Asimismo pretende
enfrentar al alumnado a la necesidad de comprender el por qué
de las cosas y buscar formas de vencer esos miedos. Ademas,
esta accién propone la mdsica como punto de encuentro y
conexion de los distintos pueblos para promover el espiritu de
paz, didlogo y reconciliacion.

Para ahondar en este tema, vuestro hijo/a ha realizado una
clase preparatoria y ademas durante un dia, se realizara en el
centro una accion colectiva donde la mdsica y los sentimientos
que genera seran las protagonistas.

Ahora os invitamos a continuar reflexionando en casa
completando esta ficha. Devolvedla al centro educativo, para
que el dia de la accién puedan trabajar sobre ella. jGracias por
vuestra colaboracion!

Podéis contarnos la experiencia de participar en esta actividad
en el blog: http://programaeducativo.ayudaenaccion.org

Anade a la lista temas musicales de cualquier

pais, y de cualquier épocay estilo, que creas que
sirven para simbolizar la paz, la no violencia y otros
sentimientos asociados.

Barenboim-Said

Ejemplo 1
“Oda a la alegria”
Beethoven
Paz, optimismo

Ejemplo 2
“Imagine”
John Lennon
Paz, tolerancia, no violencia

Ejemplo 3

“Papeles mojados”
Chambao

JUNTR DE ANDALUCIA

ccion

www.ayudaenaccion.org

Desigualdad, miedo, empatia, tristeza

Ilustracion de iiago para En Babia Comunicacién Social, 2013. www.estasenbabia.com




